KILKA SEOW O EDUKACII MATEMATYCZINET
DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

Matematyka jest elementem naszego codziennego zycia. Juz od najmtodszych lat
dziecko zderza si¢ z matematyka np. w sklepie - wazenie, liczenie, na ulicy — figury
geometryczne, srodowisko — bloki, domy — bryty geometryczne itd. Dlatego naturalng rzecza
jest ksztattowanie poje¢ matematycznych u dzieci juz od najmtodszych lat.

Wedlug Edyty Gruszczyk — Kolczynskiej ,,Edukacje matematyczng trzeba widzie¢ szeroko™.

Wedhug E. Gruszczyk-Kolczynskiej celem edukacji matematycznej w przedszkolu
powinno by¢:

» rozwijanie inteligencji operacyjnej, czyli wspomaganie rozwoju dziecka poprzez
ksztattowanie procesow roznicowania 1 Klasyfikacji, przeksztalcania, umiej¢tnosci
wyznaczania konsekwentnych serii, przewidywania wydarzen, po doswiadczenia
z zastosowaniem obranej jednostki pomiaru;

» ksztaltowanie odpornosci emocjonalnej, czyli stwarzanie warunkéw do rozwoju zdolnosci
kierowania zachowaniem umozliwiajacym rozwigzanie zadania wymagajacego wysitku
opanowania napigcia czyli: wdrazanie do rozumienia komunikatow, uczenie sposobow
radzenia sobie z przeszkodami utrudniajagcymi wykonanie zadania, rozwijanie zdolnosci do
znoszenia nadmiernych napig¢ emocjonalnych;

» ksztaltowanie intuicji matematycznych czyli uczenie liczenia z przestrzeganiem
nastepujacych regut: kazdy liczony przedmiot dziecko wskazuje gestem i wymawia kolejny
liczebnik, nie pomija liczonych przedmiotoéw i nie liczy podwdjnie, liczebniki wymawia w
statej kolejnosci, ostatni liczebnik okresla liczbg wszystkich liczonych obiektow, wynik
liczenia nie zalezy od kolejnosci liczenia;

» wdrazanie do uktadania i rozwigzywania prostych zadan czyli zdobywanie umiejetnosci
przeksztatcania sytuacji zyciowych w zadania ,,do rozwigzania”, stopniowe wdrazanie
dzieci w strategie intelektualne potrzebne do zdobycia tej umieje¢tnosci.

E. Gruszczyk-Kolczynska stusznie zauwazyta, ze w edukacji matematycznej
przedszkolakéw najwazniejsze sg 0sobiste doswiadczenia dziecka. Tylko odpowiednio
wyzwolone rozwijaja myslenie i wzmacniajga odpornos¢, stanowigc podbudowe do tworzenia
pojec i rozwijania umiejetnosci.

Specyfika rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym jest intensywne przyswajanie
procesOw poznawczych, ktore pozwalajg na gromadzenie bogatych do§wiadczen zwigzanych
z poje¢ciami logiczno - matematycznymi. Bardzo wazng rzecza jest, jak dziecko w tym wieku
zdobywa wiedz¢. Najlepsza metoda sg osobiste do$§wiadczenia. Stanowig one budulec,
z ktérego dziecko tworzy pojecia i umiejgtnosci np. angazowanie dziecka w rozmaite czynnos$ci
dnia codziennego — rozktadanie sztu¢cow przed positkiem — dziecko musi je przeliczy¢
i prawidlowo przyporzadkowac do talerzy. W trakcie gromadzenia doswiadczen dziecko musi
moéwic tzn. nazywac¢ przedmioty 1 czynnosci ktore wykonuje. Mowienie sprzyja koncentracji
uwagi, pomaga dostrzega¢ to co wazne i potrzebne, a dorostym przekona¢ si¢ czy dziecko
rozumuje poprawnie 1 we wlasciwym kierunku.

Juz w okresie przedszkolnym obserwuje si¢ cieckawos¢ dziecka podczas ksztalttowania
wiedzy matematycznej. Wprowadzanie poje¢ matematycznych u dzieci w wieku
przedszkolnym organizujemy, wykorzystujac do tego zabawe 1 rdznorodne zajecia,
z wykorzystaniem odpowiednich metod pracy i dobranych pomocy dydaktycznych. Wszystkie
te dzialania powinny odbywac¢ si¢ przy kazdej nadarzajacej si¢ okazji z wykorzystaniem
sytuacji dnia codziennego. Nauczyciel przedszkola nie uczy przy pomocy stow, poprzez
wyjasnianie 1 tlumaczenie. Najwazniejsze w edukacji matematycznej s3a osobiste



doswiadczenia dziecka i jego aktywnos$¢. Podstawowa formg tej aktywnosci jest zabawa. To
ona tworzy pojecia i doskonali umiejetnosci. Dziecko w wieku przedszkolnym prezentujg
mys$lenie na poziomie konkretno — wyobrazeniowym, dlatego tak bardzo wazne jest, aby
dziecko w trakcie nauki miato mozliwo$¢ operowania konkretnymi przedmiotami, mogto go
dotkna¢ podczas liczenia, porzadkowania wg konkretnej cechy, klasyfikowania.

Edukacja matematyczna w przedszkolu powinna by¢ skierowana na wyrobienie u dzieci
odpowiednich kompetencji intelektualnych, zanim rozpoczng systematyczng nauke w szkole.
Gromadzone do$wiadczenia i umiej¢tnosci dziecka w zakresie zdobywania kompetencji
matematycznych obejmuja nastepujace obszary:

e oOrientacj¢ przestrzenng — zdobywanie umiej¢tnosci w orientowaniu si¢ w przestrzent;

e rytmy — ucza umiejetnosci skupienia uwagi na prawidtowosciach;

e Umiejetnos¢ liczenia, dodawania i odejmowania — obejmuje proces poczawszy od liczenia
konkretnych przedmiotow, przez liczenie na palcach az do rachowania w pamigci;

e Umiej¢tno$¢ mierzenia dhugosci z wykorzystaniem miary, linijki;

e klasyfikacja — wspomaga rozwdj czynnosci umystowych potrzebnych do tworzenia pojeé
np. zbior;

e Waga i sens wazenia- porOwnywanie ci¢zaru przedmiotoéw w rekach;

e mierzenie ptynéw - pomaga dzieciom zrozumie¢ dlaczego wody po przelaniu jest wigcej
lub mniej cho¢ byto jej tyle samo;

e intuicje geometryczne czyli ksztaltowanie pojg¢ geometrycznych;

e zadania arytmetyczne - rozwigzywanie prostych zadan na konkretach i w sytuacjach
zabawowych;

e konstruowanie prostych gier — hartuja odporno$¢ emocjonalng i zdolnos¢ do wysitku
emocjonalnego w sytuacjach napigc.

Zgodnie z podstawg programowa wychowania przedszkolnego dziecko, ktore konczy
przedszkole i rozpoczyna nauke w szkole podstawowej powinno w zakresie edukacji
matematycznej:

o klasyfikowa¢ przedmioty wedlug: wielkosci, ksztattu, koloru, przeznaczenia, uktadac
przedmioty w grupy, szeregi, rytmy, odtwarza¢ uklady przedmiotéw 1 tworzy¢ wlasne,
nadajac im znaczenie, rozroznia¢ podstawowe figury geometryczne (koto, kwadrat,
trojkat, prostokat);

o eksperymentowac, szacowac, przewidywac, dokonywaé¢ pomiaru dlugosci przedmiotow,
wykorzystujac np. dton, stope, but;

o okresla¢ kierunki i1 ustala¢ potozenie przedmiotéw w stosunku do wtasnej osoby, a takze
w stosunku do innych przedmiotow, rozrézniac strone lewa 1 prawa;

e przelicza¢ elementy zbiorow w czasie zabawy, prac porzadkowych, ¢wiczen
1 wykonywania innych czynnosci, postugiwa¢ si¢ liczebnikami glownymi
1 porzadkowymi, rozpoznawac cyfry oznaczajace liczby od 0 do 10, eksperymentowaé
z tworzeniem kolejnych liczb, wykonywa¢ dodawanie iodejmowanie w sytuacji
uzytkowej, liczy¢ obiekty, odroznia¢ liczenie btedne od poprawnego;

e postugiwa¢ si¢ w zabawie 1 w trakcie wykonywania innych czynnosci
pojeciami dotyczacymi nastepstwa czasu np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem,
W tym nazwami por roku, nazwami dni tygodnia 1 miesiecy;

e rozpoznawa¢ modele monet i1 banknotow o niskich nominalach, porzadkowac
je, rozumieé, do czego stuzg pienigdze w gospodarstwie domowym.

W obszarze edukacji matematycznej dzieci przedszkolne poznaja przedmioty,
a w szczegoOlnosci okreslenia stowne ich charakterystycznych cech jako$ciowych takich jak:



wielko$¢ (maty, duzy, sredni, gruby, cienki, wysoki, niski, cienki, najcienszy, taki sam), ciezar
(cigzki, lekki, ciezszy, lzejszy, taki sam), pojemnos¢, ksztalt, dtugos¢ (dtugi, dhuzszy,
najdtuzszy, krotki, krotszy, najkrotszy), szeroko$¢ (szeroki, szerszy, najszerszy) i wysokos¢
(wysoki, wyzszy, najwyzszy, niski, nizszy, najnizszy, taki sam).

Drugim waznym obszarem edukacji matematycznej w przedszkolu jest przestrzen,
zajmowana przez przedmioty. Dotyczy to potozenia przedmiotow wzgledem innych
przedmiotoéw oraz kierunku przemieszczania si¢ przedmiotdw w tej przestrzeni. Dzigki temu
dziecko uczy si¢ okreslen takich jak: na, pod, przed, za, poza, obok, na lewo, na prawo,
naprzeciw, wewnatrz, na brzegu, na zewnatrz. W toku zaj¢¢ dziecko uczy si¢ tez termindw:
w prawo, w lewo, w przod, w tyt, do gory, na dot, przed siebie, za siebie, w bok, na wprost.

Kolejnym istotnym zagadnieniem jest pojecie czasu. Dziecko poznaje wyrazenia: dtugo
— dhuzej, teraz — przedtem, najpierw, potem, krotko — krocej, rano, wieczor, potudnie, noc,
dzisiaj, wczoraj, jutro. W trakcie zabaw dziecko uczy si¢ por roku, dni tygodnia, nazw miesiecy.
Okresla rowniez czas trwania roznych czynno$ci poprzez $ledzenie wskazdéwek zegara (stad —
dotad) np. podczas zabawy, jedzenia, ubierania sig.

Zabawy 1 ¢wiczenia orientacyjne s3 z kolei podstawa do nauki geometrii. Dzieci
zapoznaja si¢ z podstawowymi figurami geometrycznymi zardwno plaskimi jak
i przestrzennymi (koto, kula, kwadrat, prostokat, trojkat, szescian). Uktadajg z nich r6zne kom-
pozycje geometryczne oraz rozpoznaja je w otoczeniu i nazywaja.

W miar¢ zdobywania nowych do$wiadczen dzieci wyodrgbniaja zbiory 1 podzbiory.
Klasyfikuja i segreguja przedmioty i figury geometryczne wedlug réznych cech. Okreslaja,
ktoére przedmioty spetniaja jakie§ dwie cechy, co jest przygotowaniem do pojecia czesci
wspolnej zbioru.

Nastgpnym etapem edukacji matematycznej w przedszkolu jest ksztattowanie pojecia
liczby elementoéw zbioru, oceniajgc liczebnos¢ ,,na oko”.

Efektywnos$¢ edukacji matematycznej u dzieci w duzej mierze zalezy od wilasciwego
dopasowania tresci ksztatcenia do ich mozliwosci rozwojowych. Bardzo duzo zalezy tez od
korzystnego dostosowania tresci do tego, co dzieci juz potrafig. W pracy nad ksztalttowaniem
poje¢ matematycznych u dzieci w wieku przedszkolnym nalezy stosowac przede wszystkim
metody czynne, ale takze slowne i ogladowe. Aby uatrakcyjni¢ zajgcia, nauczyciel moze
przeplata¢ metody lub taczy¢ w jednym zajeciu kilka metod, gdyz stuzg one stwarzaniu sytuacji
sprzyjajacych rozwojowi aktywnosci poznawczej dzieci. Jedng z najskuteczniejszych metod
rozwijania poje¢ matematycznych jest koncepcja czynnosciowego nauczania. Polega ona na
organizowaniu czynnosci dziecka z wykorzystaniem dobrze dobranych pomocy
dydaktycznych. Poczatkowo te czynnosci majg forme¢ zabawy, aby po6zniej zastapic¢ je stowami,
symbolami, r6znymi schematami.

Naszym zadaniem: nauczycieli i rodzicow, jest stwarzanie warunkéw do zrozumienia
i opanowania wprowadzanych poje¢. Dojrzato$¢ do uczenia si¢ matematyki mozna ksztaltowac
zarowno bawigc si¢ w domu, czy tez w przedszkolu. Tresci nauczania matematyki w klasie |
zaktadaja, ze dzieci rozumujg juz operacyjnie, dlatego nalezy pomoc im w jak najszybszym
osiggnieciu rozumowania operacyjnego w ten sposob uchronimy je przed przezywaniem
niepowodzen w zakresie uczenia si¢ matematyki i zapewni im sukcesy w tej dziedzinie.



Przyklady zabaw matematycznych
Zabawy 7 kostkq

1. Dziecko rzuca kostka do gry. Pokazuje na palcach, ile wyrzucito kropek. Uwaga! Trzeba
¢wiczy¢ tak dhugo, az dzieci globalnie beda odczytywaty liczbe kropek na kostce.

2. Dziecko rzuca 2 kostki do gry. Liczy lub dolicza (zalezy od poziomu rozwojowego) kropki
na dwoch kostkach razem.

3. Duziecko rzuca dwie kostki liczbowe. Dodaje liczby na dwoch kostkach razem. Kostki maja
taki uktad oczek, ze suma liczby oczek na przeciwleglych $ciankach zawsze wynosi 7.
Jezeli wige potoczymy kostke po stole i zapytamy dziecko, ile jest oczek na niewidocznej
$ciance spojrzy na oczka znajdujace si¢ na Dziecko rzuca kostka do gry. Pokazuje na
palcach, ile wyrzucito kropek. Uwaga! Trzeba ¢wiczy¢ tak dtugo, az dzieci globalnie beda
odczytywaty liczbg kropek na kostce.

Gra z tasma metrowq
»Kto szybciej wejdzie na gore?”

Pomoce: miary krawieckie tyle, ilu jest uczestnikow, klamerki do bielizny tyle, ilu jest
zawodnikow, kostki do gry, 2 sztuki dla kazdego uczestnika.

Wprowadzenie do gry: kazdy uczestnik otrzymuje jedng miar¢ krawiecka, 1 klamerke do
bielizny i 2 kostki do gry.

Przebieg: klamerki nalezy wpiag¢ w miejsce liczby 1. na umowiony sygnal wszyscy
jednoczesnie wyrzucaja dwie kostki. Po odczytaniu sumy kropek przesuwaja klamerke na
miarce o tyle miejsc do gory. Wygrywa ten, ktory szybciej dotrze do miejsca oznaczonego cyfra
150. Uwaga! Wyscigi w parach. Dwoje uczestnikow otrzymuje: jedng miarg, dwie kostki, dwie
klamerki w r6znych kolorach. Wygrywa ten, kto szybciej wejdzie do gory.

»Kreslenie egipskich wzorow”

Dziecko otrzymuje kartke w kratke 1 mazak. Kropka zaznaczony jest poczatek szlaczka (kropka
jest pie¢ kratek w dot od gérnego lewego rogu kartki). Rysuje szlaczek wedtug instrukcji osoby
dorostej: Zaczynamy od miejsca zaznaczonego kropka: dwie kratki do gory, dwie w prawo,
jedna w dol, jedna w lewo, jedna w dot, dwie w prawo, dwie kratki do gory, dwie w prawo,
jedna w dol, jedna w lewo, jedna w dot, dwie w prawo, dwie kratki do géry, dwie w prawo,
jedna w doét, jedna w lewo, jedna w dot, dwie w prawo. Dalej dziecko samo konczy rysowanie
szlaczka.

»Mucha idzie”

N. rysuje kwadrat i dzieli go na 9 pdl. W srodkowym polu wpisuje liter¢ ,,M” —to mucha. Prosi
aby dzieci stuchaty jej stow i kontrolowaty wzrokiem jak idzie mucha. N. méwi: Mucha idzie
w prawo, do gory, do gory, w lewo , na dot. Gdzie jest mucha?

Dzieci pokazuja dokad ich zdaniem doszta mucha. Jesli btednie wskazaty N. powtarza trasg
much, tym razem pokazujac jak ona szta. Gdy dzieci opanujg t¢ umiejetnos¢ mozna pokazac
plansz¢ przez chwile a nastepnie jg zakry¢. Dzieci muszg sobie teraz odtworzy¢ w pamigci
ulozenie pol 1 kontrolowac tras¢ jaka przebyta mucha. Mozna zwigksza¢ ilo$¢ pol.



wtrzelanie kasztanami”

Na podlodze rozrzucamy kasztany lub Zotedzie. Dziecko pstryka palcami w dowolny kasztan,
ktory trafia w potozony najdalej niego. Kto trafi, moze zabra¢ trafiony kasztan i strzela¢ dale;.
Jezeli si¢ nie powiodto, kole na nastepnego uczestnika. Wygrywa ten, kto zbierze najwigcej
kasztanow.

Gra ,,Wyscigi”

Na planszy wyznaczono 12 ponumerowanych toréw, kazdy po 10 kratek. Beda po nich biegali
zawodnicy. Dziecku wrgczamy 6 ,,zawodnikow” (ich rol¢ petnig pionki lub mate guziki)
oznaczonych jednym kolorem, my wybieramy zawodnikéw w innych barwach klubowych.
Poniewaz bieg odbegdzie si¢ na dtugich dystansach, zawodnicy nie musza biec po oddzielnych
torach. Kilku moze sta¢ na tym samym torze, na przyktad na 6, a inny tor, powiedzmy 3, moze
by¢ pusty. Chodzi wiec o to, by wybra¢ najlepsze tory dla swoich zawodnikow. Najlepsze — to
znaczy dajace najwigkszg szanse dotarcia do mety przed innymi zawodnikami. Do gry
potrzebne sa dwie kostki. Wykonujemy rzut od razu dwiema kostkami i dodajemy liczby oczek
na gornych Sciankach kostek. Uzyskany wynik wyznacza numer zawodnika, ktéry ma prawo
posung¢ si¢ do przodu. A wiec, gdy wyrzucimy jedng kostka 3 oczka, drugag — 5 , zawodnik
stojacy na torze 8 posuwa si¢ do przodu. Gdy gramy po raz pierwszy, drugi, trzeci, ustawienie
zawodnikow bedzie w duzej mierze przypadkowe. Doswiadczenie uzyskane po kolejnych
biegach pozwoli nam 1 dziecku wyciggna¢ pewne wnioski. Okaze si¢ bowiem, Ze sg tory
wyraznie lepsze 1 wyraznie gorsze. Wigcej — jest tor, na ktérym w ogole nie warto stawiac
zawodnika, gdyz nie ma on zadnej szansy przesunigcia si¢ do przodu. Przeciez 1 nie mozna
nigdy wyrzuci¢ uzywajac dwoch kostek. Pozwolmy dziecku wyprobowaé rézne ustawienia
swoich zawodnikow. Kazda kolejna gra rozszerza jego wiedze z zakresu teorii
prawdopodobienstwa.

Gra ,,Wyscig samochodow”

N. przygotowuje cztery jednakowe samochody (zabawki) w okre§lonych kolorach. Na
podtodze uklada z kartek tras¢ samochodow. Wsrdd biatych kartek jest kilka czerwonych. Po
odczytaniu wyrazow ,,meta” i ,start”’, umieszcza je na poczatku i koncu trasy. Wspolnie
z dzie¢mi ustala zasady gry, np.:

v" Grg rozpoczyna osoba, ktora jako pierwsza wyrzuci sze$¢ oczek.

v" Wejscie na czerwone pole powoduje strate kolejki

Po podzieleniu si¢ na cztery grupy rozpoczynamy gre (nalezy pamigtac, aby dzieci w grupach
kolejno rzucatly kostka i poruszaty samochodami). Wygrywa grupa, ktorej samochod pierwszy
dojedzie do mety.
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